”Nar Trolden, o Praester, vil omstyrte Kirkerne, da bzerer, o Praester, Trollernes Tegn Kirkerne!”

Om trolde-Trollevabenskjoldet i Naestved og omegn!

Revideret 05.06.18

Trolde, det maerkelige mystiske mytologiske nordiske feenomen de er, er ikke nemme at blive klog pa. Det
har givet plads til forskelligartede forestillinger om hvordan disse vaesener sa ud og opfgrte sig igennem
tiderne. Vikingerne der bosatte sig pa Island, mente dengang at trolden var en
enfoldig ond kaempe, pelset og efter nogles mening uden hoved, med ansigtet pa
torsoen. | Naestved fortaelles ofte det gamle sagn om Fladsatrolden og dannelsen
af Mogenstrup As. En skulptur af denne type store islandske trold blev opstillet
foran det ny radhus i 1944. Den folkemindeinteresserede Franziska Carlsen
indsamlede, i Rennebaek og omegn, de lokales historier om selvoplevede mgder
med trolde og ellefolk. Disse gjenvidneskildringer fra sidst i 1700-tallet er
charmerende at laese nu. Skal de sta til troende var trolde sma af stgrrelse og snu,
og gik klaedt som mennesker og var meget lig vores forestilling om en nisse.
Medens ellefruen var udefinerbar, dejlig og stralende som solens lys forfra, var

hun merk og sort som natten nar hun vendte sig om.?

St. Michael’s Church Spurriergate, York?

Fladsatrolden af Arne Bang

1 Sider 9,10 og 11 i ”Noget om og fra Rennebak Sogn med Rgnnebaksholm” samlet af Franziska Carlsen
2 Trolde optraeder ikke i britisk mytologi. Denne trold pa et vindue fra 1400-tallet viser forestillingen om et nordisk
feenomen. Med bade hoved og ansigt pa maven!



Flere af Trolle-slaegten har boet i Naestved og omegn. Trolle-
vabenskjoldet pryder, naturligt nok, mangt og meget i
Herlufsholm kirke og skole, men det ses ogsa i flere andre
kirker pa ligsten, praedikestole m.m. Trolden pa vabenskjoldet
er altid farvet rgd, medens selve skjoldet er i guld.
Troldefiguren har ikke meget at ggre med ovennavnte trolde,
sa hvordan skal den forstas? Og hvorfor brugte de netop dette
ugudelige motiv som slaegtstegn?




Vikingerne blev kristne i slutningen af 900-tallet, de blev dgbt og deres kirker blev troldenes fiende nummer
et. Troldene hadede kristendom, var bange for kirkeklokkens kimen, og hvis de lugtede kristenblod skulle
menneskene passe p3, for sa var der var fare pa faerde. | Norge i 1100-1300-tallet blev der ligefrem indfgrt
love, under Borgartinglovene, mod at folk ufravaerende kom til at “veekke trolde som udgvede hedenskab”
og man matte ikke rabe forbandelsen “Ma troldene tage dig” efter nogen. Dog kendes der ikke til nogen
retssager vedr. troldelovene.

Selv om troldene boede i de meget gde og vilde omrader i Nordskandinavien kendes de ogsa fra Danmark,
hvor folkesagnene fortaeller om store trolde der smed sten mod de fgrste kirker. Over tid blev de latinske
begreber i den katolske kirke “monstrum” og “demonum”, monster og djaevle, forstaet og oversat med
"trold”. Pa fremstillingen af djaevle og trolde, som de ses pa danske middelalderkalkmalerier i kirkerne, blev
de synonyme med hinanden.

Trollesleegtens myter

Den danske Trolle adelsslaegts historie er usaedvanlig og gar tilbage til Sverige i 1300-tallet. Her blev Birger
Knutson Trolle slaet til ridder fgr slaget ved Gataskogen i 1365. Han blev kaldte Trolle fgr han blev adlet, og
han brugte pa det tidspunkt et ganske simpelt tredelt skjold pa sit segl. Sleegten boede tzet pa Trolleklippan
i Smaland, og det var formentlig derfor de blev kaldte Trolle. Det var fgrst med hans sgn Birger Birgersson
Trolle, at der kom en trold pa skjoldet. Hans vabenskjold blev saledes et sakaldt talende vabenskjold.
Motivet siger slaegtsnavnet. Det var meget useedvanligt sa tidligt, for slaegtsnavne blev fgrst pabudt adelen i
1525.
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Trolleslaegten har en fortaelling om hvorfor de tog navnet, og hvorfor deres trold ser ud som den ggr. En
forklaring der, som myter ggr, skuer tilbage over tidligere tiders forestilling om en trold med ansigtet pa
maven, og som digter en historie om en modig Trolleridder der ender med en hovedlgs trold.

En julenat skulle herremanden pa garden Ed, sammen med en ledsager, til Voxtorp kirke. Han red forbi
Trolleklippan. Her blev han standset af en smuk kvinde, som han abenbart forstod, var en “satan”. Hun bgd
ham noget at drikke af et drikkehorn. Han tog hornet fra fristerinden og kastede vaesken ud. Han greb fat i
hendes arm og med ordene ”i den hellige nyfgdte Jesus Kristi navn”, skar han hovedet af hende med sit
sveerd som han holdt i venstre hand. Han holdt fast i drikkehornet og fortsatte videre til kirken, skarpt
forfulgt af en flok trolde som ville have hornet tilbage. Pa vej hjem sa han at den halshuggede fristerinde
var forvandlet til en, nu hovedlgs, trold. Familien overdrog drikkehornet til Vaxjo domkirke hvor den dog gik
til grunde da danskerne braendte byen i 1570 under 7-ars krigen. Et maleri i Voxtorp kirke, fra slutningen af
1500-tallet, gengiver forlgbet af mgdet mellem herremanden og troldene.



Voxtorp kirke

Herluf Trolles kusine, Sidsel Ulfstand, var en meget selvstaendig og kompetent adelskvinde der bade syede
skjorter til kongen, og som enke overtog styringen af godserne som familien ejede. En af deres godser,
Ljungby, 13 i Skane. Sidsel kendt til historien om hvordan hendes mors slaegt fik Trollenavnet, og ville vide
mere om trolde. En juleaften gik hun ned til sine tjenestefolks stue og efterlyste en svend der turde ride
over til Maglestenen, for at se hvad troldene lavede. Hun ville give en ny klaeedning og den bedste hest i
stalden til den modige. En meldte sig og han red afsted. | nattemgrket, ved stenen, sa han at hgjen ved
stenen stod haevet pa piller og troldene drak og dansede rundt om den. To trolde kom over til ham og bgd
ham at drikke troldekongens skal fra drikkehornet, og blaese i en flgjte/pibe de havde. En pige kom over og
stod gemt bag ved hesten og sagde han ikke skulle drikke det. Han mente hun matte vaere en kristen pige
som troldene havde i deres magt. Han smed
drikken, som ramte hesten og afsved dens har.
Dog ikke vaerre end at han straks sprang pa
hesten, og red tilbage til Ljungby med
troldenes drikkehorn og pibe. Troldene fulgte
efter ham, men da havde folkene pa Ljungby
havet vindebroen. Troldene ville have deres
ejendele tilbage, ellers ville Ljungby braende 3
gange og Sidsel Ulfstands familie uddg i Igbet
af 9 generationer, trods hun havde 7 sgnner.
Sidsel ville ikke aflevere horn og pibe, og den
dag i dag er de stadig pa Ljungby. Hendes
slaegt overlevede, men der har vaeret brand pa

garden flere gange.



Trolleslzegtens vabenskjold

Trolden pa Trollevdbenskjold, som de ses pa diverse 1500-tals
genstande, var samtidens djzaevletrold. | Naestved kunne disse
skreemmende vaesner f.eks. ses malet, i al deres gru, pa to
epitafier i Skt. Peders kirke.?

Bgrge Trolle, Herlufs bror, blev endda omtalt som “Bgrge
Dieffuel”.#

Trolden pa vabenskjoldet er et slankt, lettere beharet kgnslgst
vaesen, gdende med venstre hand med klgr holdt ud fra kroppen, og hgjre hand holdende dens hale. Dens
ansigt/hoved, med horn i panden, er altid pa den nedre maveregion. Trolden vender mod venstre. Trolden
pa vabenskjoldet ses imidlertid mange gange vendt mod hgjre. | renaessancen brugtes det, ved agtepar, at
mandens vabenskjold blev spejlvendt mod hustruens. Det var ”a courtoisie” som betyder af hgflighed.
Hustruen af Trolleslaegt vil derimod altid benytte vabenskjoldet i dens oprindelige form, vestrevendt. Det
kan ses i Regitze Gyldenstjernes ligsten i Skt. Peder kirke, Naestved. Hun var Sidsel Ulfstands datter og
hendes mormor var Margrethe Arvidsdatter Trolle, en faster til Herluf Trolle.

Herluf Trolle var gift med Birgitte Ggje, derfor ses Trollevabenet vendt “a

courtoisie” pa deres ejendele f.eks. ekslibris, pa broderier osv. Ligstenen,
til Berge Trolle og Pernille Ggje var oprindelig lavet til Herluf og Birgitte.
Den prydes af ridderen i rustning holdende sit skjold med trolden hgfligt
vendt mod sin hustru. Til det udvidede vabenskjold hgrer hjelmfigur og
hjelmklaede. Trollevabnets hjelmfigur er et troldehoved med horn i
panden og gerne med ulvesakse (ulvefeelder) ud for grene. Der er mange
genstande i Herlufsholm kirke der minder og zerer parret og deres slaegt.
Ud over stolegavle (fra 1627), lysestager og altertavlen er deres
familieaner igennem generationers vabenskjold massivt tilstede pa
ligstenen og veegmindetavlen. Hele 16 til hver pa tavlen, som fgrer tilbage
til 1400-tallets tipoldeforzeldre.

3 Epitafier fra forst i 1600-tallet
4 Kancilliregistrant 1539



Herluf og Bgrge Trolles rustninger og svaerd er udstillet i en glasmontre bag alteret. Det menes at Herluf fik
svaerdet af Birgitte Ggje, muligvis til deres bryllup i 1544. Svaerdet og sveerdskeden er prydet med en Ggje
muslingeskal og flere narrehoveder. Der er flere mulige grunde til at det ikke er troldehoveder der ses
afbildet. Muligvis har smeden misforstaet en skitse og afleest troldhoveder som narrehoveder. Trolden som
motiv pa et vabenskjold fandtes mere eller mindre udelukkende pa Trolle-vabenskjoldet, og er maske
derfor ikke helt oplagt som pryd pa et smukt stykke metalarbejde. Mere sandsynligt er det dog at det var et
bevidst valg fra Birgitte Ggjes side. Biblioteket pa Herlufsholm har et Nyt Testamente maerket "HT og BG
1551” med en tegning af et narrehoved og ordet “trol”>. S& muligvis legede parret lidt i privaten med at
trolden blev til en nar, deres fromhed har ikke ngdvendigvis udelukket humor fra deres samliv!

Heller ikke uden humor er trolden pa Arild Huitfeldts
gravsten, som ogsa ligger bag alteret i Herlufsholm kirke.
Huitfelds mor @llegaard Jacobsdatter Trolle var en s@ster
fra Herluf og Bgrge Trolle-sgskendeflokken. Pa
Trollevabenskjoldet pa gravstenen har de valgt en
alternativ og lidt pudsig made at fremstille en trold som
kvindelig ane. Den er desuden ikke helt efter de
heraldiske regler, den vender mod hgjre. Og figurens
bagdel er vendt mod beskueren. Trolden har desuden en
kvindelig silhuet med strittende bryst. Hiemfiguren har
ingen ulvesakse men lange haengende grer.

5 Side 21 Heraldisk Tidskrift 1965, Trolle-Vabenet af Sven Tito Achen. Afventer bekraeftende svar fra
Neaestved Museum.



Livinghistory:

De bergmte troldetraefigurer fra 1600 tallet

En anden af den store Trolle sgskendeflok, Niels Trolle, dgde et par uger efter Herluf i 1565, draebt i et
sgslag ved Bornholm. Hans sgnnesgn Niels, fgdt i 1599, blev udnaevnt til betydningsfulde poster, og var
bl.a. statsholder i Norge under krigen mod svenskerne i 1658-60. Niels Trolle blev gift to gange og ejede
sammen med den sidste hustru, Helle Rosenkrantz, en hel del ejendomme bl.a. godset Gavng. Niels Trolle
havde i 1648 faet lov til, af Christian IV, at indrette et kapel i Roskilde Domkirke, og donerede desuden et
orgel, prydet med parrets vabenskjold, til domkirken. Gitterveerket foran kapellet, som senere blev kgbt af
Frederik IV, domineres af en pragtfuld trold holdt af to staende Igver. Trolde og roser dekorerer desuden de
lodrette rammestykker m.m. pa begge gittervaerk. Niels dgde i 1667 og blev begravet i Trolle kapellet i
domkirken, kisten blev lukket med semhoveder formet som Trolle- og Munk vabenskjoldene. Parret var i
gang med at forsk@nne Gavng slotskapel, og den naerliggende Vejlg kirke, som ogsa hgrer til under godset.
Mette fortsatte dette arbejde med bestillinger af to pradikestole, to altertavler og stolegavle hos den
lokale Naestvedbilledskarer Abel Schrgder den Yngre.
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Vejlg kirke fik sin praedikestol i 1669, og om den star i bogen "Danmarks kirker” at ”stolens fantasifulde
beerefigur, en allusion til Trolleslaegtens Vabenmaerke, er formet som et kvindeligt Uhyre med Dyrefjaes og
Kosvans”. Troldkvinden beerer praedikestolen pa sit hoved og daekker sit skad med en rose. Mette
Rosenkrantz holder en rose mod Niels Trolle i deres faelles portraet fra 1651. Det tyder pa at hun yndede
rosen som symbol, selv om den ikke er pa Rosenkrantz vabenskjold. Roser er der imidlertid pa Niels’ mors
Munk vabenskjold, sa her er der motivsammenfald.

Aret efter fik slotskapellet pa Gavng deres praedikestol, her baret direkte pa troldens hals. Dens hoved er
placeret lavt pa dens bug og trolden holder en rose i venstre hand og sin hale i hgjre. Den mandlige trolds
"bryster” med nedad pegende brystvorter. | “Danmarks kirker” bzeres den "af Trollesleegtens Vaabentegn:
den hovedlgse Trold med Bruskmaske paa Maven, i venstre Haand holdende en Dobbelroset, i hgjre Haand
sin lange Svans”. Her ses Niels og Helles anevaben pa topstykket pa himlen. Altertavlen i Gavng Slotskapel
er prydet med parrets aners vabenskjold i alt 60, og deres foraeldres vabenskjold som alliancevaben med
Trolle-Munk og Rosenkrantz-Gyldenstjerne.

Abel Schrgder har, naturligt nok, formgivet sine troldefigurer efter 1500 og 1600-tallets forestilling om
djeevletrolden.

Som arene gik og nye generationer kom til, har menigheden til Vejlg kirke vaeret knap sa begejstrede for at
have en troldkvinde med et stort grin pa leeben stdende i deres kirke. Sadan en skabning i deres kristne
midte har kraevet en forklaring. En ting var at Trollevabenskjoldet havde en hovedlgs trold som symbol,
noget andet var at have selve figuren af trolden/djaevlen, eller hvad det nu var, i kirken. Pa fodlisten pa
praedikestolen over hende blev der i 1755, pa latin, skrevet en forklaring ”Nar Trolden, o Praester, vil
omstyrte Kirkerne, da baerer, o Praester, Trollernes Tegn Kirkerne!”. Trolleslaegten® gnskede at fremstd, som
kristne adelsmaend som igennem tiden havde kaempet for kirken imod trolde/djeevelskab. De var klar til

& Niels Trolle var dgd i 1669, det var hans enke der stod for at faerdigggre projektet.



kamp igen hvis det skulle blive ngdvendigt. Netop ved rent fysisk at have “Trollernes tegn” troldefigurerne
stdende, under praedikestolen, viste Trollefamilien at de var troldenes overmaend. De var til skreek og
advarsel skulle nogen trolde/med trolddom prgve at omstyrte kirkerne/de kristne. Ingen trolde var gode,
heller ikke dem i Vejlp og Gavngkirkerne. Med det in mente kan man alligevel fryde sig over Abel Schrgders
fantastisk flotte, staerke troldefigurer, symbolet for Trollenes kamp mod djaevelskab og de vantro!

| 1700-tallet &endrede forestillingen om hvordan trolde sa ud sig igen. Nu var de ikke djaevle som de havde
veeret i 1500-1600 tallet. De boede stadig i huler, var ikke sa store og var mere menneskelignende og havde
t@j pa! | gvrigt kunne de godt lide at ligge ude og sole sig! De var snu og kunne godt lide at drille
mennesker. Folk var bange for at troldene skulle tage deres nyfgdte bgrn inden de blev dgbt og legge et
troldebarn i stedet. Troldebgrn var grimme og dumme, og spiste rigtig meget, uden at de voksede sig store.
Disse forbyttede bgrn kaldtes skiftinger. Trolden var, i Danmark, nu nasten synonym med nissen.

Et lokalt Naestved folkesagn, som kom med i en bog fra 1895, var det om Fladsatrolden. Historien gar ud pa
at trolden ville smide sand over kirkerne i Naestved for at standse larmen fra deres ringen med
kirkeklokkerne. Om det var tilfaeldigt, maske, men det var under anden verdenskrig, at Naestved fik sin
troldeskulptur. Det nye Naestved Radhus blev indviet i 1940, og 4 ar senere blev Arne Bangs betonskulptur
af Fladsa trolden opstillet foran indgangen. Trolden star som en klodset keempe, med en tam vandstrale,
faldende, fra dens mund, ned i en pgl vand. Et andet Naestvedsagn som dukkede op i den samme
folkemindepublikation som Fladsatrolden, handler om Slattenpatten. Her siges hun at veere af ellefolket, en
ellekvinde med lange slatne bryster, dvs. slet ikke sa leekker og fristende som den tidligere omtalte ellefrue
som "var udefinerbar, dejlig og stralende som solens lys forfra”. Her har den voksne ellekvinde bryster sa
lange at de kunne kastes op over skulderen for at die et barn baret pa ryggen. Sa vi er tilbage til hvordan
forestillingen om de mytologiske skabninger andrer sig efter samtiden. Desvaerre er Vejlgkirkens troldemor
med de nedhaengende bryster, som dog er af beskeden st@rrelse, blevet koblet sammen med det mystiske
vaesen Slattenpatten, som var et helt andet vasen. Det ville billedskzereren Abel Schrgder, trods hans
veludviklede humoristiske sans, nok have vaeret noget fornaermet over! Og Trolleslaegtens adelsfolk ville
nok ogsa gerne have veeret fri for at det var luftige ellekvinder de havde kaampe imod og ikke djaevletrolde!

N
HERLUFSHOLM

Grundlagt 1565
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Der bor stadig efterkommere af Niels Trolle i Danmark. Herluf
Trolle og Birgitte Ggje etablerede kostskolen Herlufsholm i 1565,
og skolen bruger de to skolegrundleeggeres vabenskjold pa
skolebadges, brevpapir osv. Herlufsholm kommune brugte et
kommunevaben, med 3 muslingeskaller og en trold som motiv fra
1961 til 1970, hvor den blev en del af Naestved kommune.
Sgvaernet havde en fregat fra 1967-90, som var opkaldt efter
Herluf Trolle, med Trollevabenskjoldet lagt ovenpa et anker og
med en kongekrone over.

Trolde som plastikdukker med strittende har blev et succesrigt

pafund af en dansker i 1959. Denne Gjgl-trold skulle maerkvaerdigt
nok bringe lykke! En ny Hollywood 3D animationsfilm "Trolls”
udkom i efteraret 2016 med dem som omdrejningspunkt.

Udenfor Skandinavien, hvor trolde ikke havde vaeret en del af egen
kulturhistorie, fik de en plads i fantasy-fiktionen. Der er forskellige
typer trolde i Hobbitten og Ringenes Herre, de er generelt store,
steerke, dumme og onde, og flere har den egenskab at de bliver til
sten i sollys. J.K. Rowling har ogsa inddraget trolde i sit Harry Potter
univers. Her i hele fire typer “mountain, forest, river and part-troll”.
Heller ikke de ligner Trollenes trolde, de slaegter alle tilsyneladende
de islandske pa!

Live rollespil har vaeret populaerti ca. 25 ar nu, og trolden er gerne
en del af den fantasy-verden spillerne lever sig ind i. Her er trolden
typisk stor, pelset og krumrygget. Sa krumrygget at selve troldens
hoved/ansigt er skubbet foran sa det ser ud som om troldens ansigt
er pa dens mave. Faktisk som de islandske trolde, i nogles
forestilling, sa ud i den tidlige middelalder. Og som formentlig var
baggrunden for at Trolleslaegten i sin tid frembragte deres myte om
trolden. Bare med deres tids renaessance-djeevletrold, som fik sit

hoved skaret af, og pa vabenskjoldet baerer det pa maven.

Stormnaeve fra “Munken og Myten Events”
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Trold som benavnelse for en ondsindet person der generer folk pa internettet, “trolling”, passer oven ud
godt til formalet. De er virkelig uhyrer som skal bekaempes. S& man kan godt sige, at skulle disse trolde og
andet djeevelskab prgve at omstyrte os i fremtiden, og ikke kun i kirkerne, sa er det godt at Trollenes tegn

vil veere med til at bzere os igennem.

Vejlg kirke Veer kirke

Kilder bl.a.
Heraldisk Tidskrift 1965, Trolle-Vabenet af Sven Tito Achen

Pa Rejse med Abel Schrgder af Eva de la Fuente Pedersen
Danmarks kommunevabener af Sven Tito Achen
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